
Ausbildungsveranstaltung (AV) Einführung Sport 
 
 
Kompetenzen  Die LiV erlernen Grundlagen, um Sportunterricht fac h-, sach - 

und adressatengerecht planen und durchführen zu kön nen 
Standards  -Die LiV berücksichtigen bei der Planung von Sportstunden 

die einschlägigen fachdidaktischen Positionen. 
-Die LiV realisieren die wesentlichen Prinzipien des 
Sportunterrichts. 
-Die LiV stimmen Lernmöglichkeiten und Lernarrangements 
aufeinander ab. 
-Die LiV beachten die Rechts- und Sicherheitsvorschriften 
des Faches Sport und machen sie für die Schülerinnen und 
Schüler transparent. 

Themen - und 
Inhaltsfelder 

Aufsichtspflicht, Sicherheits - und Organisationsmaßnahmen  
Einführung in die Unterrichtsplanung 
-Kriterien guten Spoertunterrichts 
-Grobplanung und Feinplanung 
-Problemorientierte und spielerische Einführung 
-Offene und geschlossene Unterrichtskonzepte 
Einführung in Methoden des Sportunterrichts 
-Strukturierte und offene Lernwege 
-Ganzmethode, Teilmethode 
Unterrichtsorganisation und -durchführung 
-Planung und Durchführung exemplarischer 
Unterrichtsinhalte 
-Arbeit mit Karteisystemen 
-Aufwärmen, Differenzieren, Didaktische Reduktion, 
Gruppenbildung 

Organisationsformen 
und -methoden 

Auswahl  
-Planung, Durchführung und Evaluation vonUnterrichtssequenzen 
-Arbeit in Workshops 

Voraussetzung zur 
Teilnahme 

-Grundlagenkenntnisse in der Fachdidaktik 
 

Präsenzzeit  10 Stunden 
Leistungserwartung  - Literaturstudium und Internetrecherche 

- Intensive Vorbereitung zur Vorbereitung auf die Settings 
- Aktive Beteiligung in den Modulsettings 
- Planung, Durchführung und Reflexion von Unterricht im Team 

Bewertung  Keine 
Angebotsturnus  Die AV wird jeweils in der Einführungsphase der Ausbildung 

stattfinden 
Verwendbarkeit  Absolvierbar in der Einführungsphase der Ausbildung 
Verantwortung  Fachausbilder Sport 
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